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Els i les menors fins a 14 anys
poden sortir acompanyades
d'una persona adulta (més
de 18 anys i que convisqui
amb el/la menor o la
persona a càrrec)

Sortida al carrer 
d'infants i adolescents

Els i les majors de 14 anys poden
sortir com els adults per fer
tasques essencials (comprar,
farmàcies) sempre que el
pare/mare o tutor/a ho permeti

Jugar als parcs infantils

ESTÀ PERMÈS
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Sortir un cop al dia, durant 1h
(entre 9h i 21h) evitant hores
punta

Recordeu que s'ha de mantenir la
distància de seguretat i anar amb guants i

mascareta. 

Sortir 1 adult amb un màxim
de 3 infants

Sortir a una distància màxima 
d'1 km del domicili

Sortir al carrer si l'infant té 
febre o símptomes del Covid-19
 

1 h

1 km 
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