
¿Qué explicamos a los niños 
sobre el coronavirus
SARS-CoV-2?

El coronavirus provoca infecciones 
respiratorias a las 
personas y la mayoría 
tienen síntomas leves 
como los de una gripe.

El virus se descubrió 
en China en 
diciembre de 2019 y 
hace poco ha llegado 
a Cataluña. 

Muchos profesionales sanitarios 
están trabajando para entender 
mejor el virus y reducir así 
sus riesgos. Por ejemplo, se 
está investigando 
para encontrar una 
vacuna y posibles 
medicamentos.

Como en todas las infecciones, 
para prevenirla lo 
más importante 
es lavarse bien las 
manos con agua y 
jabón durante 20 
segundos.

Si toséis o 
estornudáis, 
tapaos la 
boca y la nariz 
con pañuelos 
desechables o con la cara interna 

del codo y 
después lavaos 
las manos. 

Para más información, consultar
canalsalut.gencat.cat/coronavirus o llamar al

/Salut/Salut
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