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DURANT EL MES DE MARÇ:

Exposició “PIONERAS, 
TRABAJADORAS Y 
MUJERES 
Del divendres 6 
al dimarts 31 de març
“Dones pioneres en la lluita per 
la igualtat en el món laboral” 
CASA DE CULTURA 
(c. de Federico García Lorca, 17)

Inauguració i mostra 
de la Secció d’ Igualtat, 
Feminismes i LGTBIQ+
Com a nova temàtica 
catalogada a la Biblioteca 
Josep Roca i Bros.
BIBLIOTECA 
JOSEP ROCA I BROS 
(c. de Federico García Lorca, 17)

“L’Entrevista del Dia” 
de Ràdio Abrera
Tots els dilluns a les 14 
hores dedicat a les activitats 
programades amb motiu 
del Dia Internacional de 
les Dones i la campanya 
#T’hoEstasPerdent. 

Mes de març, 
mes de la dona
DIMECRES 04 DE MARÇ
18.00 h – 20.00 h

Taller “Dona i Cos”
CASA DE CULTURA (c. de Federico García Lorca, 17)
S’ha de portar faldilla llarga o pareo.

GRATUÏT

DIVENDRES 6 DE MARÇ
18.00 h – 19.30 h

Acte Institucional 
Dia Internacional 
de les Dones
CASA DE CULTURA (c. de Federico García Lorca, 17)

GRATUÏT

DISSABTE 7 DE MARÇ
19.00 h – 21.00 h

Cursa Nocturna 
de la Dona a Abrera
SORTIDA I ARRIBADA ESCOLA ERNEST LLUCH 
(Accés c. d’Antonio Machado)

INSCRIPCIONS EXHAURIDES

DIVENDRES 13 DE MARÇ
17.00 h – 17.45 h 

Conta Contes: 
La Caputxeta 
Vermella i la Rateta 
que escombrava 
l’escaleta diuen prou!
CASA DE CULTURA (c. de Federico García Lorca, 17)
Inscripcions: 
Biblioteca Josep Roca i Bros a partir de dilluns 2 de 
març.

GRATUÏT

DIVENDRES 13 DE MARÇ
22.00 h - 23.00 h

Abrera Riu - 
Especial dia de la 
Dona - Impro show!
CASA DE CULTURA (c. de Federico García Lorca, 17)

PREU: GENERAL 4,30 € / REDUÏDA 2,55 €.

DIUMENGE 15 DE MARÇ
11.30 h – 13.00 h 

Open Class 
Defensa Personal 
Femenina
PARC DE L’ESTACIÓ
A partir de 12 anys. En cas de pluja l’activitat es realitzarà 
al Gimnàs Municipal (c. de Salvador Espriu, 1)

GRATUÏT

DIMECRES 18 DE MARÇ 
18.00 h - 20.00 h

Taller de Reiki. 
Som energia
CASAL D’AVIS (rbla.del Torrentet, 8)

GRATUÏT

DISSABTE 28 DE MARÇ
18.00 h – 19.00 h (1a. actuació) 
20.00 h – 21.00 h (2a. actuació)

Marala Binaural. 
Concerts 
a Cau d’Orella
HOTEL D’ENTITATS (pl. de les Escoles Velles, 1)
Entrada anticipada per ambdós concerts de 17.00 h a 
18.00 h. Aforament limitat a 50 oients per concert.

PREU: ENTRADA GENERAL: 4,30€ 
ENTRADA REDUÏDA: 2,55€


