
 

 

 
CONVOCATÒRIA DE LA 2a EDICIÓ DELS PREMIS DE L’ACTIVITAT FÍSICA I L’ESPORT 

LOCAL, ANY 2025 
 
 
Article 1. BASES REGULADORES I OBJECTE DELS PREMIS 
 
Les Bases generals reguladores dels Premis de l’Activitat Física i l’Esport Local van ser 
aprovades en la sessió de Ple Municipal celebrada el 30 de maig de 2024, mitjançant l’acord 
núm. 4 del Ple i publicades definitivament al BOPB, del 6 d’agost, CVE 202410138845, 
https://bop.diba.cat/anunci/3663433 
 
 
L’Ajuntament d’Abrera, mitjançant els Premis de l’Activitat Física i l’Esport Local, vol 
reconèixer i guardonar les iniciatives i les aportacions més significatives de persones físiques 
o jurídiques i entitats públiques o privades, vinculades a la vila d’Abrera, que hagin destacat 
pels èxits esportius assolits, per la promoció de l’esport, l’activitat física o que contribueixin a 
enaltir i projectar l’Esport de la Vila d’Abrera. 
 
La convocatòria i concessió d’aquests premis tindrà en compte la trajectòria de la temporada 
esportiva que va des del setembre de 2024 al juliol de 2025. Hi podran optar totes aquelles 
iniciatives i/o propostes que s’adaptin als requisits que s’estableixin a la convocatòria 
corresponent i conforme al procediment establert. 
 
Article 2. REQUISITS DE LES PERSONES CANDIDATES 
 
Podran optar als premis de l’activitat física i l’esport qualsevol persona de forma individual o 
bé a través de grups, associacions o altres entitats sense ànim de lucre que practiquin, 
divulguin i/o promocionin l’activitat física o esport. Incloent-t’hi tot l’esport federat, l’esport salut, 
l’esport escolar i l’esport lleure/social ja sigui en l’entorn urbà/natural, en equipaments 
esportius. 
 
Tots els premis són únicament de caràcter simbòlic, sense que se’n derivi cap tipus de dret 
econòmic o administratiu. Els premis consisteixen en un guardó personalitzat per a l’edició 
corresponent. 
 
No es poden concedir distincions als càrrecs electes o personal de l’Ajuntament d’Abrera, 
mentre els exerceixin, llevat que es tracti d'un cas molt especial, que segons el parer de la 
Corporació i la Comissió qualificadora així ho considerin, i que, amb els procediments 
establerts en les Bases, sigui adient la seva concessió. 
 
Qualsevol de les persones que participin als Premis de l’activitat física i l’esport local haurà de 
donar ple compliment a les Bases, així com a la corresponent convocatòria.  
 
En cas de incomplir algunes de les obligacions establertes els/les candidats/es podran resultar 
exclosos. 
 
Article 3. SOL·LICITUDS I TERMINI DE PRESENTACIÓ 
 
Les propostes podran ser presentades per qualsevol persona física o jurídica i es podran 
presentar a través de la seu electrònica de l’Ajuntament d’Abrera 
(https://ajuntamentabrera.eadministracio.cat/info.0), o a l’Oficina d’Atenció a la Ciutadania 

https://bop.diba.cat/anunci/3663433


 

 

(ubicada a la Plaça Constitució número 1 d’Abrera), mitjançant instància específica (annex 1).  
 
El termini de presentació de candidatures s’iniciarà l’endemà de la publicació d’aquesta 
convocatòria al BOPB i finalitzarà el dia 10 d’octubre de 2025. 
 
Així mateix, el Servei d’Esports i la Comissió qualificadora hi podrà incorporar aquells 
esportistes, entitats o persones que no hi figuren entre les candidatures presentades i que es 
consideri que recullen els mèrits suficients per optar als premis convocats. 
 
La participació al concurs serà gratuïta. 
 
Article 4. CATEGORIES 
 
L'Ajuntament d’Abrera, en reconeixement d'especials mereixements, qualitats i circumstàncies 
singulars que concorrin en els guardonats, conferirà els nomenaments honorífics següents: 
 

1. Col·laborador de l’any  
2. Reconeixement al centre educatiu o AFA (Associació de Famílies d’Alumnes) 
3. Capacitat organitzativa d’esdeveniments  
4. Igualtat d’oportunitats, inclusió i cohesió social 
5. Activitat física, hàbits saludables i envelliment actiu 
6. Premis als valors esportius: Memorial Antonio Serrano  
7. Trajectòria esportiva 
8. Èxit esportiu 
9. Millor esportista individual masculí 
10. Millor esportista individual femení 

 
4.1 Col·laborador de l’any  

 
Guardó que es concedirà a una persona, patrocinador o entitat en agraïment a la promoció, 
patrocini o tasques desenvolupades envers l’activitat física o l’esport local. 
 

4.2 Reconeixement al centre educatiu o AFA 
 
Guardó al centre educatiu o AFA d’Abrera que hagi realitzat accions durant l’any anterior 
d’integració de l’activitat física i esportiva en l’àmbit del seu projecte educatiu anual i/o per la 
realització d’activitats físiques i esportives tant en horari lectiu com extraescolar i/o 
participacions en els Jocs Esportius de Catalunya. 
 

4.3 Capacitat organitzativa d’esdeveniments  
 
Podran optar a aquest premi tots aquells esdeveniments esportius realitzats a Abrera i 
organitzats per entitats locals, legalment constituïdes, que tinguin caràcter singular i recurrent 
amb una repercussió destacada en la promoció de l’esport i l’activitat física a la Vila d’Abrera. 
 

4.4 Igualtat d’oportunitats, inclusió i/o cohesió social  
 
Guardó per a la pràctica, la promoció i les accions relacionades directament amb l’activitat 
física i l’esport en tots els cicles de vida, que facilitin la igualtat d’oportunitats per a l’accés a 
la pràctica de l’activitat física i l’esport a persones amb capacitats diverses, col·lectius per raó 
de gènere, origen i/o motius socioeconòmics.  
 



 

 

4.5 Activitat física, hàbits saludables i envelliment actiu 
 
Guardó per a totes les persones que divulguin i potenciïn a través de la seva pròpia activitat 
física i/o esport uns hàbits saludables envers el moviment proactiu i/o ajudar i promocionar 
l’abandonament del sedentarisme entre joves i adults. 
 
Així mateix hi podran optar totes les persones majors de 60 anys d’Abrera que realitzen 
activitat física i esport envers d’uns hàbits saludables i un moviment proactiu, ja siguin 
practicants per lliure o a través d’entitats publiques o privades de la Vila d’Abrera. 
 

4.6 Premis als valors esportius: Memorial Antonio Serrano  
 
Poden optar a aquest premi totes les persones, entitats o grup de persones que, 
independentment de l’activitat esportiva o esport que realitzin, destaquin en aquesta o no, 
reuneixen o fomenten els valors esportius com la companyonia, el respecte, l’amistat, la 
igualtat de gènere i de solidaritat amb les persones de diversitat funcional i que són exemple 
d’esportivitat, esforç i superació. 
 

4.7 Trajectòria esportiva 
 
Podran optar a aquest premi totes aquelles persones vinculades al món de l’esport local, en 
general, que hagin contribuït o formin part en la formació, promoció, organització i/o creació 
d’alguna entitat o activitat física.  
 

4.8 Èxit esportiu 
 
Guardó individual o per a l’equip o grup d’esportistes, pertanyents a clubs o entitats d’Abrera, 
més destacat/s i representatiu/s de la nostra població per la seva tasca realitzada durant la 
temporada a premiar. 
 

4.9 i 4.10 Millor esportista masculí i femení 
 
Guardó als i les esportistes Abrerenques, així com a persones practicants de la nostra vila que 
per la seva tasca realitzada durant la temporada a premiar hagin destacat en la seva pràctica 
esportiva. 
 
Article 5. CRITERIS DE VALORACIÓ 
 
La comissió qualificadora valorarà en cadascuna de les candidatures, dins les respectives 
categories, amb el següents criteris generals: 
 

• Contribució a la projecció a l’esport al municipi d’Abrera. 
• Reconeixement dels mèrits esportius i/o de l’activitat física. 
• Repercussions beneficioses o positives al municipi. 
• Tractament del tema segons categoria. 

 
L’ordre de puntuació entre els/les candidats/es de cada categoria s’establirà de major a menor 
puntuació, el guanyador/a serà la candidatura amb major puntuació. 
 
En cas d’empat de puntuació es realitzarà una segona votació dels membres de la Comissió 
qualificadora entre les candidatures empatades. 
 



 

 

Article 6. COMISSIÓ D’ENTITATS  
 
La Comissió d’entitats es reunirà en una sola ocasió per deliberar i emetre les votacions 
corresponents a les candidatures presentades als Premis de l’Activitat Física i l’Esport. 
 
La Comissió estarà formada per personal tècnic del Servei d’Esports, sense vot, i pels 
representants de les entitats amb vinculació al sector esportiu local: 
 

• Tècnic del Servei d’Esports/Secretari Comissió  Sr. Francesc Delgado (sense vot) 
• Cap del Servei d’Esports    Sr. Gerard Franch (sense vot) 
• Abrera Gimnàstic Club    Sr. Juan Carlos Borreguero 
• Abrera Club Esportiu Futsal   Sr. Óscar Morales 
• Agrupació Esportiva Abrera   Sr. Alonso Blanco 
• Associació Escacs Abrera    Sr. Daniel Pedrola 
• Centre Excursionista d’Abrera   Sr. Jose Luis Montero 
• Club Atletisme Abrera    Sr. José Antonio Fernández 
• Club Bàsquet Abrera    Sr. Gerard Margarit 
• Club Frontenis d’Abrera    Sr. Isidre Ricart   
• Club Petanca Abrera    Sra. Ignacia Vázquez 
• Conos Abrera Futsal    Sr. Alberto Escobar 
• Motor Club Abrera    Sr. Joan Cuberó 
• Societat Esportiva de Pescadors   Sr. Ramón Fabregas 
• Associació Vive y Baila    Sra. Raquel López 
• Crossfit Rack’n Roll   Sr. Francisco Ruiz 
• Centre Amara     Sra. Raquel Soler 
• Centre Isaniyama    Sra. Mª Isabel Giraldo 
• Centre Shanti    Sra. Alma Cantarero 
• Juventudes Rocieras de Abrera   Sra. Antonia López 

 
Les puntuacions que emetran, cadascun del presents a la convocatòria de la comissió, seran 
de 3 punts, 2 punts i 1 punt en cadascuna de les categories.  
 
La puntuació resultant per cadascuna de les categories s’elevarà a la comissió qualificadora,   
considerant-se com la votació d’un membre més dins la comissió qualificadora.  
 
El contingut de les deliberacions tindrà caràcter confidencial.  
 
Article 7. COMISSIÓ QUALIFICADORA 
 
Cada membre, present, a la convocatòria de la Comissió qualificadora podrà decidir tant les 
persones o entitats guardonades en cadascuna de les candidatures dels premis convocats, 
com declarar deserta una o vàries d'aquestes si, al seu judici, cap de les candidatures reuneix 
mèrits suficients. 
 
La Comissió qualificadora estarà formada per: 
 

• Coordinador/a de l’Àrea d’atenció a les persones   Sra. Sílvia Ros 
• Cap del Servei d’Esports     Sr. Gerard Franch 
• Tècnic esportiu de la Comarca del Baix Llobregat  Sr. Oriol Franch  
• Persones rellevants del món de l’esport  Sr. Miquel Martí  
• Tècnica d’altres Serveis de l’Ajuntament d’Abrera  Sra. Esther Reales 



 

 

• Periodistes de la premsa esportiva   Sr. Raúl Urgell  
• Representants dels mitjans de comunicació local  Sra. Anabel Gómez 

 
• Tècnic del Servei d’Esports. Secretari Comissió  Sr. Francesc Delgado (sense vot) 

 
Article 8. VOTACIÓ DE LA COMISSIÓ QUALIFICADORA 
 
Un cop presentades les candidatures en els termes exposats en els articles anteriors, el Servei 
d’Esports classificarà i prepararà la documentació presentada i la lliurarà als membres de la 
Comissió qualificadora.  
 

a) La Comissió qualificadora, convocada prèviament, haurà de decidir, en una única 
sessió, a qui es lliuren els guardons. 

 
b) Cadascun dels membres de la Comissió qualificadora puntuarà amb 3 punts, 2 punts 

o 1 punt cadascuna de les candidatures de les diferents categories. 
 

c) Els empats es decidiran, si s’escau, mitjançant una segona votació dels membres de 
la Comissió qualificadora entre les candidatures empatades.  

 
d) La Comissió qualificadora podrà sol·licitar assessorament tècnic si ho considera 

necessari.  
 

e) El veredicte final es mantindrà en secret fins el dia d'atorgament dels Premis. 
 

f) La Comissió qualificadora un cop hagi emès el seu veredicte, deixant constància a 
través d’una acta, elevarà el veredicte al Servei d'Esports de l'Ajuntament d'Abrera per 
a l'adopció de l'acord d'atorgament dels premis. 

 
Article 9. ÒRGANS COMPETENTS 
 
L’òrgan instructor d’aquest procediment és la regidoria d’Esports i Benestar.   
 
L’òrgan competent per a resoldre aquesta convocatòria, així com per a l’estimació i 
desestimació d’al·legacions, és la Junta de Govern Local.  
 
DISPOSICIÓ FINAL ÚNICA  
 
La present convocatòria tindrà efectes des del dia següent a la seva publicació al Butlletí 
Oficial de la Província de Barcelona.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ANNEX 1 
 
MODEL DE PRESENTACIÓ DE CANDIDATURES 
 
PROPOSTA DE CANDIDATURA ALS PREMIS DE L’ACTIVITAT FISICA I L’ESPORT LOCAL 
D’ABRERA - 2025 
 
 
1/ Candidatura a la qual es presenta. (marcar amb una creu) 
 

� Col·laborador de l’any  
� Reconeixement al centre educatiu o AFA (Associació de Famílies d’Alumnes) 
� Capacitat organitzativa d’esdeveniments  
� Igualtat d’oportunitats, inclusió i/o cohesió social  
� Activitat física, hàbits saludables i envelliment actiu 
� Premis als valors esportius: Memorial Antonio Serrano  
� Trajectòria esportiva 
� Èxit esportiu 
� Millor esportista individual masculí 
� Millor esportista individual femení 

 
2/ Dades personals de la candidatura. (Si és un equip o grup de persones s’haurà de posar 
els noms que el componen en l’apartat 5 d’observacions) 
 
Nom de la candidatura: _______________________________________________________ 
Correu electrònic: _______________________ Telèfon: _______ DNI o NIF: ____________ 
Entitat a la qual pertany: ______________________________________________________ 
Esport o activitat física que practica : ____________________________________________  
 
3/ Dades personals de qui presenta la candidatura. 
 
Nom de la persona o entitat: __________________________________________________ 
Correu electrònic: ______________________ Telèfon: _______  DNI o NIF: ____________ 
Esport o activitat física que practica : ____________________________________________  
 
4/ Fets pels quals es presenta a la candidatura. (descripció i explicació dels motius pels quals 
es considera que la candidatura ha de ser reconeguda. Es pot aportar tota la informació que 
es consideri d’interès) 
 
 
 
 
 
 
 
 
5/ Observacions i/o noms de les persones que constitueixen l’equip i/o grup de persones. 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
La persona o entitat a baix firmant certifica que totes les dades emplenades són certes. 
 
La signatura i presentació d’aquest full de proposta indica l’acceptació de les Bases 
Reguladores dels Premis de l’Activitat Física i l’Esport Local publicades per l’Ajuntament 
d’Abrera. 
 
 
Signatura de la persona o segell de l’entitat que presenta la candidatura  
 
 
 
 
Abrera, .................... de ................................. de ...........  
 
 
 
 
 
Abrera, a data signatura electrònica. 
 
 
El Regidor del Servei d’Esports i Benestar, 
 
Jordi Moreno Moreno 


